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Pour les sixiemes de la classe 591-691, je vous ai écrit ce

Le temps de partir

S =z poeme.
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?; P Etre dans la classe mixte a des o Le début de l'année est arrivé

2 Z9g avantages et des inconvenients. On ne se connait pas, on est tous prives.
CEEERE C'est comme ca dans toutes Un nouveau début, une nouvelle page blanche,
3 g 99 3 les classes. On est ensemble, la prof c'est les racines,

~ 9 [
*E' E % % kS Mais faire partie de la classe on est les branches.
—==a 2 591-691 est différent car on On est rendu au milieu,

- est dans un groupe dont on On est quand méme joyeux,
9y nle connai(tj pss ladmlomé des Ca prend du temps,
of g % eléves au debut de 'année. Mais notre coeur s‘ouvre, comme un étang.
g 3 E é’ Mme Isabelle Carbon est une prof talentueuse avec ) ) 7
E % By 8 une patience sans cesse renouvelée et un esprit ouvert. K€1dus aux derniers mois,
FEEERE On se retrouve avec une tonne d'amis dans la classe On est amis, on sait etre sol.
24987 3 car comme on ne se connaissait que trés peu ou pas du Maintenant vient le temps de lacher,
% "é 5 = g g tout, on a pu commencer sur une nouvelle page avec des larmes aux yeux.
95 T8 9.8 des nouvelles personnes et des nouveaux défis. A la fin ~ Seconaaires soyez prets,
558445 de 'année, quand les sixiémes partiront pour le il y jamais eu des gens comme eux.
nooo~ secondaire, il sera beaucoup plus difficile de les laisser Pour Elody, Louis, Andrew, Justin, Maxime, Romane,
aller. C'est pour cela qu'il aura des larmes aux yeux la Setareh, Elizabeth, Fiona, Guillermo, Jheilyn et Thomas,
derniere journée d’école et que j'ai des larmes aux yeux je vous souhaite bonne chance en secondaire.
5 en écrivant cet article.
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Célébrités de famille

J'ai beaucoup de personnes celebres
dans ma famille. Toutes ces photos
viennent de Google.

Pour commencer, il a mon
grand-pére, Pierre. Il a
fondé Moisson Montréal
(banque alimentaire) et
Renaissance (magasins
partage). Il péche, il
construit, il est marié a

ma grand-meére Peggy.

Mon pere Chris est le
directeur d’'une station de
radio qui s'appelle CJAD.

Il est aussi impliqué dans le
domaine d’Internet BELL.
Son travail I'occupe
beaucoup, mais il trouve
toujours du temps pour lire,
Jjouer a des jeux video et regarder la tele avec moi. Voici
une photo avec moi (oui, oui, je suis sur Googlel)

Jessica. Il est chanteur,

Il a aussi ma tante, Clara, qui
est une chanteuse de pop.
Elle fait partie du groupe
Motel Raphaél. Elle dessine
(trés bien!) pendant son
temps libre. Elle est mariee
avec Mathieu et a un bébe, @
Violette. Elle a écrit sa ol
derniére chanson quand elle & y
etait enceinte. Voici un lien ¥

pour sa musique.

Finalement, il y a mon oncle,
Jérémie. Il est marié a

musicien et prof de 5° année
au CSSMB. Son groupe de
musique s'appelle Condor
Matador. Il est sur la gauche
sur la photo. Voici un lien

pour sa musique.
Moi, je ne suis pas encore célebre en dehors de mon

école et de ma famille. J'ai hate de voir ce que je ferai
de grand quand je serai grande !

Prolifiques

Fin de I'année, d¢ja. Plusieurs des
jeunes journalistes avaient beaucoup
a dire, vous verrez que leurs textes
sont plus nombreux et diversifiés que jamais.

Je suis toujours impressionné par leur creativité et leur
enthousiasme. C’est toujours un bonheur pour toute

I'équipe de se retrouver et, pour moi, de soutenir leur
travail. Maintenant, c’est a votre tour, chers lecteurs et
amis, de découvrir ces derniers textes de I'année, en
attendant I'année prochaine.

Je veux souligner I'appui indéfectible de Mme Chantal
Lessard, qui a lancé avec le conseil des €leves ce projet
hors du commun. Merci, au nom de tous ces jeunes
ayant écrit dans le Gentilly+. Bonne lecture, bon éte.

Page 2


https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://ville.montreal.qc.ca/ordre/pierre-legault
https://www.moissonmontreal.org/
https://renaissancequebec.ca/fr/
https://renaissancequebec.ca/fr/
https://www.iheartradio.ca/cjad
http://motelraphael.com/
https://www.youtube.com/watch?v=XgVi8ACSkHw&list=RDEMee4yOtQHl2m8zxEgXnF1nw&index=10
https://www.condormatador.com/
https://www.condormatador.com/
https://www.youtube.com/watch?v=3nFMTSDJeQE

Gentilly +

juin 2021

8 L'intimidation

1 Le temps de partir

Pour nous lire : gentilly.ecoleouest.com ; pour nous joindre : direction.gentilly@csmb.qgc.ca

5 Une sculpture de moi-méme

The Promised Neverland

Le Ramadan
9 Désastres naturels

2 Célébrités de famille

[
U
u
T
g
g
y
=
o
k=
5]
[
©

Les bienfaits des pissenlits

3 Courrier conseils

7 Les grands sportifs

Narrer ma vie
4 Pas de titre

10 Mythe ou réalité ?

Un jour pour les femmes ?

Ma meilleure amie

Courrier conseils

Un courrier du coeur... imaginaire.

g Ajlon

Bonyjour, jai un probleme. Hier, je me
suls chicané avec mon ami. Je lai
pousse dans les escallers, (par accident) et il ma traité
de nul. Je lur a dit qu’il navait rien dans la téte et il s'est
faché. Il a pris mon sac et /a lancéeé en bas des escaliers.
Maintenant,_je suis triste parce que je nal personne
avec qui jouer avec pendant la recre. SVP, aidez-moi /
Ex-ami Triste

Bonjour. Tu pourrais lui dire que c’était un accident,
ce que tu as fait. Et tu pourras t'excuser. Je suis sur
que ca t'aidera et vous pourriez redevenir amis ! ;)

Bonyjour, je me trouve laid. Tous mes amis me disent

que je suis tres bien, mais fe suis sare qu'ils disent ¢a

seulement pour que je sois content. Pouvez-vous me
donner des conseils?

Monsieur Maigrichon

Bonjour, je ne te connais
pas, mais je suis sdre que tu
n’es pas aussi laid que tu le
penses | Tout le monde ne
s'aime pas complétement,
que ca soit a l'intérieur ou a
I'extérieur. Ecoute tes amis !
Ca te ferat du bien, promis.

Bonjour, tu dois maider ! Depuis deux semaines, je suis
victime de harcelement. Une fille et un garcon dans ma
classe me lancent des insultes chaque fois qu’ils me
volent et me volent des objets personnels. Jai peur que
/a situation empire.

Lintimidée

Bonjour. Moi, j'ai déja été harcelée et crois moi, ¢ca n'a
rien de drdéle. Je suggere que tu en parles a un adulte
en qui tu as confiance avant que ¢ca empire. Bonne
chance !

Narrer ma vie

Vous avez tous des défauts, sUrement.
Un des miens, c'est de penser a voix
haute, en disant souvent tout ce que
je pense.

Yy19qezi|3

Par exemple, des fois je suis en examen et je commence
a dire les calculs que je fais (sans donner la réponse),
ou dire que je dois faire ceci, que je fait ceci et compter
a voix haute, etc., puis parfois ¢ca peut déranger les

autres. Alors ma professeure
m’a demandé de parler dans
ma téte.

Donc j'essaye de contréler la
narration de ma vie.

J'espere que vous n‘avez pas
vous aussi ce défaut de penser
a voix haute. Mais au moins, je
pense : c'est déja ca.
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Pas de titre

Vous avez surement deja ecrit un
texte sans savoir quel titre serait le
meilleur. Comme moi, souvent.

Yyiaqgezi|3

(ce que je fais), car des fois, . &
vous vous emballez dans vos @ S N S ‘
textes, des idées viennent et v i A )
vous changez .

i ]
complétement de sujet. . ] : , ‘ K
Vous pouvez aussi changer 5 )

pe Un titre devrait résumer ou dire de quoi parle le texte.  de titre plusieurs fois, pour
;i‘.j Le but d'un titre et de donner envie aux lecteurs / voir lequel sonne mieux.
g g~ lectrices de lire le texte, livre, etc. Je vous conseille de . . . . .
zl 598 e L Mais bon, je vous souhaite de trouver le meilleur titre
o 28w trouver un titre a la fin, quand vous avez fini d’écrire T
R qui soit pour vos textes !
SE8ES3
Exfade
& § E g ' 2 M l l : m Pourquor as-tu choisi d'étre mon amie 7
L a meilleure amie
= 3 Tu es la premiére personne a avoir joué avec moi. Tu
o v Je veux vous faire rencontrer ma = m’as sauveée de grande crainte : pas d’amies pendant la
858 g meilleure amie, une personne premiére semaine. Tu es trop gentille !
E3 g ¢ formidable qui mérite d'étre
58 g E i isé Merci a toi, Nan, tu es trop gentille toi aussi.
EE 9,5 remerciée et valorisée | [ ) P g :
EPER Hannah a 11 ans, elle est en :
© [ S ’
YEREEE e o d i g Mon point de vue
EELEEEE année dans la classe de N . _ _
% § E ug 9 g Mme Isabelle Carbon. Sue pouvais décrire mon amie en un mot, ca serait
CEEEEE _ EXTRAORDINAIRE.
Yl ad Petite entrevue
i e Ce n’est pas pour rien que c’est ma meilleure amie ! Elle
LN O N . , ' . .
Ou,e/’/elesg ta couleur est pleine de bonté et m'a toujours soutenue, je la
preferee : remercie beaucoup. Je lui accorde une confiance
_ Vert menthe. absolue, je sais qu'elle ne me trahira jamais.
S
‘U
ey . Quelles sont tes origines ? Malh('eureus_ement,Je vais devo_lr la quitter a la ﬁn_de
HE52 E I'année, car je change d’école, je vais au secondaire
9y E 8y ¢  Chinoise et americaine. alors qu’elle reste a Gentilly pour aller en 6° année. Je
= IR RN ) ) o . . . e
48 Qé E o E%_j Si tu pouvais te décrire en un mot ? suis trés triste a l'idée de la perdre.
E = O = D) ) : . ) ) )
g % = S % SE Gourmande. Donc je tenais a lui dire un grand merci pour tout son
dolaolzld= soutien ! Je lui dédie cet article, je t'aime, Hannah.
-N M <
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Une sculpture de moi-méme

La vie, cette chose qui nous change
constamment.

yiagez)|3

Pour moi c’est facile, je suis
pas mal flexible dans la vie,
je suis capable de m'adapter
dans pas mal toute
situation, mais pour d’'autres
ca peut étre difficile.

Il faut savoir bien s’adapter dans tout

environnement.

Mon truc pour y arriver, )
C'est d'imaginer que je suis A
une forme. Imagine que je

suis aujourd’hui un cercle.

Demain ne sera peut-étre pas comme aujourd’hui,
donc je devrais me transformer a I'image de la journée,
donc peut-étre qu’a la fin de cette journée je serais un
triangle, par exemple.

Il faut savoir modeler notre vie a notre image, donc tu
te représentes comme tu veux, et assure-toi de changer
mais tout en restant toi-méme ! La forme a beau
changer, sa composition reste la méme.

Donc, tu dois t'adapter et non changer.

Un cliquetis, une ambulance ?

Plus d’une fois, j'étais dans le couloir
de I'école puis j'ai entendu un
cliquetis, j'ai réalisé que c’était mes
lacets qui étaient détachés et
frappaient le sol. Ca arrive
souvent que mes lacets se
détachent pendant que je
marche et je suppose que je /
suis pas la seule. Puis,
comme tout le monde, je
me dis que c¢a peut
attendre...

H y1agez)|3

J'ai été chanceuse, je ne me suis jamais fait mal a cause
de ca, mais on sait tous qu'on pourrait gravement se
blesser en trébuchant sur nos lacets. Nous sommes des
enfants et nous pensons que nous sommes a lI'epreuve
de tout, ou Nous sommes trop presses.

Mais si cette fois-la, c’était la fois de trop 7 Un

« accident », ¢ca arrive puis tu te retrouves avec une
blessure, avouez que ca serait pas cool — ma mere me
le dit souvent.

Donc, prenez le temps de les attacher lorsqu'ils se
detachent, pour ne pas risquer de blessures.

Faites un effort. En tout cas, je vais essayer d’en faire
un.
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Retraite méritée

La policiere Héléne Jubinville a pris sa
retraite apres plus de 10 ans de
service a I'école et encore plus
d’'années dans les rangs de la police.
Dans la semaine du 10 mai,
les ministres lui ont remis
des cartes de bonne retraite
faites par les éléves de
classes de sixiemes années
un peu avant sa retraite
officielle. Héléne a été dans
les animations Gang de
choix pour les sixiemes
années pour expliquer ce
qui est légal et ce qui ne
I'est pas et dans l'activité
velo pour les quatriemes
années (quand il N’y avait

pas de Covid, évidemment !). On lui souhaite du
bonheur, du repos, et surtout une bonne retraite!

Elle mérite une tres bonne retraite,
elle a fait tant pour nous ! Donc,
remercions-lia pour tout !

apnein-e|ia]

Yy19qezi|3

Les bienfaits des pissenlits

Connaissez-vous bien les pissenlits?

Les pissenlits de banlieue sont traites
comme de la vermine mais en fait les
scientifiques disent de ne pas les
enlever de votre pelouse
pour une raison simple :
pour aider les abeilles.
Comment feront les
générations futures
(humains, animaux et
plantes) pour survivre si on
enleve une ressource de pollinisation ? Les pissenlits ne
vont pas vous manger. On se plaint souvent que les
abeilles ne sont pas la a l'arrivée du printemps, c’'est a
cause du manque de fleurs. On peut aider les abeilles
en plantant des fleurs ou méme des fruits (concombre,
fraises, zucchini, etc...)

apne-e|1aT

Quelques informations sur les pissenlits que vous ne
connaissez peut-étre pas.

— Un de leurs noms est dent-de-lion — avec leurs
pétales, on dirait une criniére de lion.

— La fleur est reconnue utile pour remédier au
vieillissement de la peau.

- Avec la fleur de pissenlit on peut faire un miel qui
s'appelle cramaillote.
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Les grands sportifs

Usain Bolt, né le 21
aout 1986 dans la
paroisse de
Trelawny, est un athléte jamaicain,
spécialiste des epreuves de sprint. Il
est parmi les athletes les plus titrés
de I'histoire avec huit meédailles d’or
aux Jeux olympiques et onze
victoires aux championnats du
monde d’athlétisme .

J pine@

Lionel Messi, parfois
surnomme Leo Messi, né
le 24 juin 1987 a Rosario
en Argentine, est un
footballeur argentin
evoluant au poste
d'attaquant au FC
Barcelone. Messi est
considére comme I'un des meilleurs joueurs de football
de I'histoire. Joueur le plus décisif, il est €élu meilleur
ailier droit de tous les temps par France Football.

Cristiano Ronaldo dos A
Santos Aveiro, couramment i S o =
, )
appelé Ronaldo ou R, .
Cristiano Ronaldo et ’ 1 v IR
surnomme CR7, néle 5 ~ ;
février 1985 a Funchal, est ‘.”Q? YH‘ .2
un footballeur international L P )
portugais qui evolue au
poste d'attaquant a la Juventus FC.

¥ i,

Un jour pour les femmes ?

Maintenant célébrée le 8 mars, la
Journée internationale des femmes a
commencéle 19 mars 1911 en
Allemagne, en Autriche, au Danemark
et en Suisse et se poursuit
partout, aussi au Québec.

1 eiseiseuuy

Quelles sont les raisons pour

lesquelles les femmes ont une
journée pour elles ? lly en a #8mars #ellescestnous
beaucoup.

Vers les années 1800 les femmes
avaient juste le droit de cuisiner,
soigner, laver, nourrir et
eduquer les enfants.

uébec 35

Vers les années 1900, les femmes n'avaient pas le droit
de vote et quand elles travaillaient elles n"avaient pas
les méme conditions que les hommes.

Maintenant, c’est aussi pire car il y a des hommes qui
pensent qui sont meilleurs que des femmes. On
aimerait que tout ca s'arréte mais on n’est pas encore
capables d'arréter le sexisme.

Les femmes ont fait beaucoup d’efforts pour combattre
le sexisme. Elles ont aussi essaye de demander a
d’autres femmes - et a des hommes — de les aider.
Donc, il y a des personnes qui essaient d'améliorer Ia
situation. Je sais que ce n’'est pas encore assez mais
avec ton aide on peut faire beaucoup.

direction.gentilly@csmb.qgc.ca Page 7
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L'intimidation
Aujourd’hui je vais vous parler de
I'intimidation : c’est quand il y a des
personnes qui sont

vraiment mechantes et

peuvent te donner

beaucoup de douleur dans

ton coeur. Moi j'ai vu des
personnes se faire intimider
beaucoup et c’est vraiment

pas gentil.

Les personnes qui intimident (les intimidateurs) sont
pas vraiment des personnes gentilles. L'intimidation,
c’est quelque chose qui arrive tous les jours et c’est
quand quelqu’un te fait mal. Il y a beaucoup de sortes
d’intimidation. Le but des intimidateurs c’est de faire la
peine a des personnes. Les intimidateurs ne sont pas
tes amis : si tu as des amis qui tintimident, ne reste pas
avec eux. On peut arréter lI'intimidation, on a besoin de
toi !

The Promised Neverland

C'est une série d’'animation
d’inspiration japonaise, ou les
personnages principaux sont Emma,
Norman et Ray

d e||oqeuuy

Emma est trés gentille,
intelligente, joyeuse et
préte a aider, ses
cheveux sont roux. Ray
est intelligent et serieux
il a des cheveux noirs.
Norman est tres
intelligent et aidant il a des cheveux blancs.

THE PROMISED
NEVERLAND

Mere Isabella prend soin des enfants qui vivent dans la
maison. Puis il y a Sister Krone qui arrive un peu plus
tard dans la série. Il y a seulement une saison, mais la
saison 2 va arriver en été. Quand tu as 12 ans tu vas
étre “adopte” par une famille. Ca, c’est I'histoire de
cette série, mais il va avoir une autre histoire pour la
saison 2. Est-ce qu'ils vont s’échapper ?

Le Ramadan

Le Ramadan est un mois ou tous les
musulmans jeGinent pour rendre

honneur aux pauvres. C'est un mois
spécial pour les musulmans car ils peuvent se
rapprocher de Dieu et avoir ses bénédictions.

N ep3y

Les dates du Ramadan
changent chaque année.
En 2021, c’était du 13 avril
au 12 mai.

Ramadan Kareem

On ne doit pas manger du
lever au coucher du soleil.
Quand ce mois est fini, on fait une petite féte en famille
pour céleébrer la fin du ramadan.
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Désastres naturels

Une catastrophe naturelle résulte d'un
evénement naturel : s€isme, éruption
volcanique, tsunami, S 39
glissement de terrain, I
inondation, tempéte,
cyclone tropical, orages, etc.

N IPYSIN

Par exemple, des tsunami
ont dévasté I'lndonésie
plusieurs fois. Les pays les
plus souvent victimes de
tsunamis sont en Asie du sud.

A I'échelle mondiale, on recense annuellement environ
un millier de grandes catastrophes « naturelles » en
majeure partie provoquees par les crues, événements
naturels les plus fréquents et les plus destructeurs.
L'origine de ces crues est météorologique : moussons,
cyclones tropicaux, tempétes. Leurs effets sont les
inondations et les mouvements de terrain -
ecroulements, éboulements, glissements..., les
destructions d’ouvrages — barrages, ponts... Leurs effets
peuvent étre aggraves par l'activité humaine :
reductions voire suppressions de zones inondables,
forestiéres, agricoles.

Faites attention : en polluant la terre, il y aura de plus
en plus de désastres, qui ne seront pas seulement
naturels.

Atlantique, Arctique et
Austral.

Saviez-vous que ?

Théme : I'eau.

W IPYaIN

L'eau occupe 70 % de la
surface de la terre.

Il'y a cing océans sur terre :
Pacifique, Indien,

Iy en a environ 1,500 iles
nommées en France, dont celles situées en eau douce.
En revanche, il n'y a pas de décompte des iles
anonymes qui sont nombreuses.

Le Québec compte environ un million de lacs dont
62,279 comportent une désignation toponymique
officielle, incluant plus 218 lacs artificiels ; 15,228 cours
d’eau comportant une désignation toponymique
officielle dont 12,094 ruisseaux et 3,134 riviéres.

Hors théme.

Le nombre d’habitants sur la terre est estimé a 7,8
milliards en mars 2020 alors qu’elle était estimée a 7
milliards au 31 octobre 2011, a 6,1 milliards en 2000,
entre 1,55 et 1,76 milliard en 1900, entre 0,813 et
1,125 milliard en 1800 et de 600 a 679 millions
d’habitants vers 1700.
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Mythe ou reéalité ?

Quand je déméle le vrai du faux sur
la nourriture.

Les asperges rendent
l'odeur de I'urine plus forte.

Vrai ! Quand tu manges
une asperge, elle se
decompose dans ton
ventre, comme n’'importe quel autre aliment. Sa
particularité ici, c’est quand elle passe par ton systeme
digestif, les molécules d’acide asparagusique (d’ou
vient le nom asperge) sont dégrades en composes
organiques contenant du soufre, en grande quantite,
qui amplifie 'odeur de ton urine.

Les frites sont des patates,
alors ¢ca compte comme
une portion de légumes.

Non, non, non | C'est faux.
C'est vrai que les patates
sont de tres bons légumes.
Malheureusement, tu ne peux pas crier dans les oreilles
de tes parents d'acheter des frites, car ce ne sont pas
des portions de légumes... En fait, les frites sont une
gourmandise faite de patates frites dans un grand
bassin d’huile bouillante, ensuite salée pour qu’elles
soient encore plus « bonnes ». Bref, pas trés santé !

La gomme reste dans ton
ventre pendant plusieurs
années.

Faux. La gomme a macher
est faite notamment de
caoutchouc, (oui, c'est un
peu bizarre) pour lui donner
sa texture. Mais la raison pour laquelle des parents
disent cela, c’est que le caoutchouc ne se décompose
pas dans le ventre. Il va passer tout droit, et finir avec
tous les autres excréments. En realite, il ne reste que
quelques jours dans ton ventre, voir quelques heures.

Il est tout de méme important de ne pas en manger
beaucoup, (en fait, c’est mieux de ne pas en manger du
tout) car toute cette matiere indécomposable peut se
bloquer dans ton intestin, et causer de sérieuses
constipations...

Les oeufs bruns sont plus
santé que les oeufs blancs.

Faux. Les oeufs bruns ou :
blancs ont une méme valeur
nutritive, ils ont juste éte
pondus par difféerentes
poules. Par contre, ceci
dépend de la race de la poule.

J'espere que vous avez appris de nouvelles choses en
lisant ce numéro. Sante a tous !
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