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La chicane

« Il ne faut jamais se laisser sur une
chicane. »

JH Y19gezi|3

Cette phrase, ma mere la
repete souvent. Je dedie cet
article a ma mére, car jai
appris tant de choses d'elle .
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Vous le savez : comme tout
le monde, il m'arrive parfois
de me disputer avec mon frere ou ma soeur, mais ¢ca ne
veut pas dire que je les aime pas pour autant !

La chicane est un désaccord entre deux personnes.
C'est rare que tu te chicanes avec toi-méme, a moins
que tu t'appelles Elizabeth !

On se chicane souvent avec ceux qu'on aime car on a
moins peur de leur réaction, on sait qu’ils seront
toujours la pour nous, peu importe NOs pensees ou Nos
choix. C’est vrai surtout en famille. Mais les chicanes
d’enfants ne durent jamais longtemps — genre, le
lendemain tout est oublié !

De la Russie a la réussite
Pandas : en voie d’extinction ?

Obijets perdus

Mais, en grandissant, exprimer correctement son
opinion devient plus important, car les paroles peuvent
blesser plus gravement les gens, les chicanes durent
plus longtemps et les gens deviennent rancuniers. Des
amitiés peuvent étre perdues a cause des chicanes.

La chicane
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Parfois, on ne veut pas pardonner et apreés il est trop
tard pour s’excuser. Par exemple, la personne
démeénage loin ou décede. Puis tu t'en veux pour le
reste de ta vie |

Alors si tu es actuellement en chicane avec ton/ta/tes
meilleur(e)(s) ami(e)(s), vas les voir et excuse-toi aupres
de lui(elle)(eux). Dis-toi que tu pourrais les perdre a tout

Jjamais ou pour longtemps !

Moi je me suis longtemps chicanée avec des amies.
Maintenant, on ne se parle plus vraiment, et je
regrette ! Mais bon, je vous souhaite une bonne
réconciliation ! :)

Passionnés

Les jeunes journalistes sont vraiment
des touche-a-tout ! Je vous laisse

découvrir la variété de leurs intéréts,
mais méme une ancienne nous livre son témoignage.

Réecemment, j'ai pris quelques photos de I'équipe en
plein travail. Tous sont en bulles-classes, et bien
concentreés. De toute évidence, écrire les passionne !

Bonne lecture.

Ont contribué a ce numéro :
Angelina, Elizabeth, Emma, Léo, Mehdi, Molly, Nia,
Noémi, Reda et Réal
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Ca bouillonne dans ma téte |

Est-ce que ca vous est d€ja arrivé que
tout soit mélangé dans votre téte car
VOuUs pensez a trop de choses en
méme temps ?

Yy1aqez)|3

Bien moi, oui, ca m‘arrive |

Parfois, avant de me
coucher, ca bouillonne dans
tous les sens dans ma téte,
car je pense a trop de
choses. Ca crée méme un
peu dinsomnie chez moi.

Mais cela se passe aussi
dans la journée et a ce
moment-1a j'ai de la
difficulté a me concentrer.
Heureusement, je finis toujours par y arriver.

Mais le plus dur pour moi, c’est de calmer mes pensees.

Je pense toujours a quelque chose dont je dois me
souvenir, ou que je dois faire, etc.

Décrire ce qui se passe dans ma téte ? Je n'y arrive pas
vraiment, c’est tout flou et il y a trop de choses qui se
promenent dans tous les sens, qui viennent, qui
partent. C'est comme demander de décrire une
tornade !

Méme si ma téte est toujours en mouvement, c’est
mieux que s’il ne s’y passait rien. Oh que ca serait
poche. Espérons juste que je ne perde pas la téte !

LGBTQ+

C’est quoi, ¢a ? Je voulais vous en
parler car je trouve que c’est un sujet
important. Il y a beaucoup de
problémes car certains n‘aiment pas
que des personnes
différentes soient elles-
mémes et s'expriment. Je
Vais vous montrer ce que ces
lettres veulent dire !

40 [W9ON

Lesbienne : tu es une fille et
tu aimes seulement les filles.

Gai : tu est un garcon et tu
aime juste les garcons.

Bisexuel : tu es un garcon ou une fille et tu aimes les
deux genres.

Transgenre : c'est un garcon qui veut étre une fille ou
une fille qui veut étre un garcon.

Queer : les personnes qui ne sont pas encore certaines
de leur sexualite.

+ il y a plusieurs autres sexualités qui font partie de
LGBTQ+.

Nous sommes tous humains méme si notre sexualité
est differente de celle des autres |
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Créatures légendaires ] ] — Noir... SORTEZ TOUT DE SUITE |

) ) ] o - Euh... Cest ma maison, quand méme...
Aujourd huion ma confié une mission

bien spéciale : détruire le coronavirus /
Mais comme jai aussi un métier, je
vails dabord faire une entrevue avec
lur I Pourvu qu'il ne me
donne pas la maladie... En
effet,_je /ai inviteé chez moi,
etjar cache un vaccin dans
son thée/

- Attends ! Toi, tu peux rester, tu as ton masque et tu
fais attention ! Mais pas ces gamins qui sentent les
chips et qui jouent ensemble aux jeux vidéo : je vais
tous les contaminer.

- Tiens, du the ! Je crois que tu en as besoin.
- Aufait, je préfere le café...

- Mais essale, c'est tres bien, je te le promets !
Je souris en imaginant sorn
visage et je ['entend.s
cogner a ma porte. Je le
regarde a travers le trou de
ma porte et je vois ¢a.
(Barbus, le petit dragon de
ma soeur, a mange un bout

Bon, il a pris mon verre /
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- OK je pars maintenant.

Bon, jai pas reussi a déetruire la Covid, mais au moins,
Jjal eu une entrevue et jai bu un vaccin !

Pandas : en voie d’extinction ?

Obijets perdus

g
'ﬁ
Xy
- de ma porte.) .
A
= Objets perdus
k> - Euh... Bonjour,
9 monsieur 19/ Bonjour, tout le monde. J'ai
= _ ) _ ] commenceé a déméler les objets perdus <
P - Jen‘ai pas bu de café ce matin, pas de café... de I'école. Il y en a beaucoup trop ! %

_ Tuveuxentrer? Jai du thé C e_st beau_coup plus facnle’av_ec les W
2 articles qui ont des noms écrits dessus,
@ - Plus tard... Maintenant, pose-moi les questions. mais il y en a a peu prés UN SUR VINGT-
o .

. CINQ qui a un nom.

E - Oui. Comment vas-tu ? 9
T L . . e prends des photos et je les mets sur le site Web de
& Je prends des photos et je | t le site Web d
S - Cette année, c’est tres amusant. Les humains sont . o -
U . I'école, alors allez les voir, s'il vous plait. ET METTEZ VOS
c trés malades...
S NOMS, BON SANG !
= 3 - Entout cas, pas moi, je suis prudente ! C'est quoj,
=k ta couleur préférée ?
© O
O O

La chicane
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De la Russie a la réussite

J'ai immigré de Russie avec mes
parents, mon frére et ma sceur a lI'age
de neuf ans. Je mets les pieds pour la
premiere fois dans une eécole
francophone en septembre 2013,
dans une classe d'accueil de I'école
primaire Saint-Louis. Je ne parle pas la
langue, mais j'aime le changement et j'aime apprendre,
alors j'entre la téte haute, sans larmes.

Cette année-la est une des plus difficiles de ma vie, mais
aussi une de mes preférees. J'apprends a communiquer
dans une autre langue, pas parfaitement, mais assez
pour me débrouiller. Une des techniques infaillibles
pour apprendre une langue est d'écouter. Les premiers
mois, tout ce que je fais est d'écouter. Mon cerveau est
comme une éponge, il s‘'occupe de retenir toute
I'information et il essaie de la décortiquer pour que ¢a
ait du sens.
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Chaque phrase, chaque mot, chaque syllabe m’aide
jour apres jour a apprendre quelque chose de
nouveau. Ecouter, c’est la premiére étape ; apres, il faut
mettre en pratique tout ce qu’on entend. Mme Stanka,
ma professeure d'accueil, encourage ses €leves a faire
des présentations. N'importe quand, ils peuvent
demander dix minutes devant la classe pour parler sur
tout et n'importe quoi, ce que je fais souvent. Ce n'est
pas tout : aprés I'écoute et I'expression orale vient la
lecture. Et c’est la que vient en jeu la série Geronimo
Stilton. Ces livres m'initient a la lecture en francais.

De la Russie a la réussite
Pandas : en voie d’extinction ?
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Pourtant, on dirait que mes efforts n‘'ont pas les
resultats escompteés : je vais redoubler. Découragée,

je crois étre I'échec de ma famille, mais je décide que
cette fois-ci est ma chance de faire mieux, que mes
résultats seront meilleurs. Ce méme été, ma meére recoit
une lettre disant que I'école Gentilly m'accepte comme
eleve dans un groupe régulier. Vous pouvez imaginer
mon bonheur et ma fierte.

Au cours de I'année qui suit,
je renforce et j'approfondis

. mes connaissances. Mme

S Celine, ma professeure,
m’accorde une attention
particuliere pour me
ramener au niveau du
groupe. Elle réussit. Je I'ai
beaucoup aimée. Cette
anneée-la, je rencontre M. Réal. Quand il vient dans
notre classe, je sais que je vais rire et que ¢a va étre tres
intéressant. Il me montre le monde d'une facon que je
n‘avais pas encore vue. Audréanne, une amie qui est
encore dans ma vie, m'apprends beaucoup sur la
culture québeécoise. Elle fait de moi une vraie
québécoise en me montrant quelque chose chaque
jour, je lui en suis trés reconnaissante. Je réussis cette
année avec une moyenne de 83 %, pas mal pour ma
deuxiéme année au pays, je trouve. Ma derniére année
au primaire n’est pas difficile. Je remonte encore une
fois mes notes.

e
paf

Je me donne comme mission d’'entrer au PEI. Je veux
me prouver que je suis capable de faire partie de ceux
qui etudient fort, qui font du bénévolat et plus
important encore, je veux rendre mes parents fiers. >>>
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Septembre 2016, j'entre au PEI a I'école secondaire
Dorval-Jean-XXIll. Une année épuisante. Je commence
a perdre mon temps avec des distractions, ne suis pas
concentrée et ne fais pas de mon mieux. Je passe mon
anneée, mais il me manque quelque chose. Je décide
d'intégrer le Volet Musigue, une magnifique
deécouverte qui m’'offre quatre ans de beaux souvenirs.

Au Volet Musique, tu
apprends a jouer d'un
instrument et tu développes
ton potentiel rationnel et
intellectuel. Ce programme
est 'embléme de la
perséverance, de
I'ouverture sur le monde et
sur la citoyenneté. Et il offre
le méme parcours scientifique que n‘importe quel autre
programme. Sylvain et Daniel sont deux professeurs
magnifiques qui m’apprennent 'essentiel en termes de
musique, de culture et du monde. Je peux a peine le
croire : j'ai la chance de faire un voyage en France et
en Angleterre grace a eux ! C'est I'expérience la plus
fabuleuse de mon secondaire. Non seulement ca, mais
je vois aussi une augmentation de moyenne dans mon
bulletin. Quand tu aimes ton environnement, tu
performes mieux. Bien sdr, jaméliore énormément
mon francais, cette langue qui m’a ouvert tellement de
portes. Encore une fois, ma facon de m’améliorer est de
tout simplement écouter, puis de parler. Il N’y a rien
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ensuite pouvoir les utiliser dans ma vie. En fait, c’est
comme ¢a que j'apprends I'anglais. J’améliore aussi
mes mathématiques et méme je participe a trois
concours Opti-Math.

La chicane
Ca bouillonne dans ma téte |
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que j'aime plus que d’entendre de nouveaux mots pour

En quatrieme secondaire, je m'engage a fond dans le
Comité VERT de Dorval-Jean-XXIll avec M. Réal. Nous
tournons des vidéos inspirantes, faisons bouger les
choses dans notre école, rencontrons des gens
stimulants et espérons avoir la chance d’'accomplir
encore plus avant la fin de
I'année. De plus, je participe
a un camp de leadership
pour découvrir quelques
trucs comme écouter, étre
empathique envers les
autres, et avoir une aptitude
'a déléguer et a

~ communiquer.

Pour la rentrée de septembre 2021, je serai au College
Ahuntsic pour étudier en gestion du commerce. Ce
programme exige des aptitudes et des capacites
d’écoute, d'autonomie, de communication a l'oral et a
I'écrit, de leadership, de polyvalence et de
perséverance. Je trouve qu’au cours de mon parcours
J'ai pu developper plusieurs de ces qualites.

J'espére m'engager encore plus envers mon
environnement pendant mon cégep ainsi que mieux
maitriser mon francais. J'ai vraiment hate de voir quels
defis I'avenir m’amenera.
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Pandas : en voie d’extinction ?

Pandas : en voie d’extinction ?

Les pandas sont une espece en voie
d’extinction. Les causes sont variables,
mais la plus importante consiste a les
tuer pour se procurer de leur fourrure.
En fait, les braconniers
(personnes voulant tuer
certains animaux pour
vendre des parties de leur
corps), sont les personnes
qui ont le plus mis les
pandas a risque.

N 091

Les organismes de
protection des animaux en voie d'extinction ont
inventé des technologies pour arréter ce genre de
chasse. Un bon exemple est un drone avec des
cameéras infrarouges pour attraper les braconniers,
méme la nuit !

Les pandas mangent en abondance le bambou et
vivent normalement Chine. Et toi, tu aimes les pandas ?

C’est quoi, une maladie ?

D’habitude, ton corps est fort et
solide, mais parfois il se fait attaquer
par un microbe ou un virus. Il est
obligé de se battre pour triompher.
Beaucoup de maladies
pourraient disparaitre toute
seules, simplement en
attendant, mais c’est
désagréable d'étre malade.

Les défenses immunitaires

sont notre meilleure

protection contre les maladies. Notre corps sait
reconnaitre les ennemis de la santé et, la plupart du
temps, parvient a les détruire tout seul, mais parfois il a
besoin de connaitre son ennemi d'avance. Un vaccin,
c’est un entrainement pour ton corps.

Ton corps apprend vite a force d'avoir des rhumes et
des grippes, il les reconnait et les chasse des qu'ils
approchent ! Ton systeme immunitaire s’est renforce.
C’est comme c¢a qu’en grandissant tu es de moins en
moins souvent malade.
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Barres au citron

La premiere fois, faire ces barres au
citron était plutdt difficile pour moi,
mais chaque fois que je les refais, elles
sont meilleures. C'est comme c¢a dans
la vie : la premiere fois, ca peut étre
difficile, mais ca devient meilleur avec
le temps. Ces barres au citrons sont deélicates et
citronnees, parfaites pour le début du printemps .

O eIN

Préparation : 10 minutes ; cuisson : 40 minutes ;
total : 4 heures ; quantité : 24 barres.

CroUte sablée - ingrédients

1 tasse (230 g; 2 batonnets) de beurre non salé, fondu
1/2 tasse (100 g) de sucre granulé

2 cuilléres a café d'extrait de vanille pure

1/2 cuillere a café de sel

2 tasses + 2 cuilléres a soupe (265g) de farine tout usage
(cuillére et nivelée)

Garniture au citron - ingrédients

2 tasses (400 g) de sucre granulé

6 cuilléres a soupe (48 g) de farine
tout usage

6 gros oeufs

1 tasse (240 ml) de jus de citron
(environ 4 citrons)

Facuitatif : sucre de confiserie pour
saupoudrer

Instructions

Préparation. Préchauffer le four a 325 ° F (163 ° C). Tapisser le fond
et les cotés d'un plat de cuisson 9 x 13 avec du papier sulfurisé, en
laissant un surplomb sur les coteés pour soulever les barres finies
(ca facilite la coupe !). Mettre de cote.

Crodte. Mélangez le beurre fondu, le sucre, I'extrait de vanille et le
sel dans un bol moyen. Ajouter la farine et remuer pour bien
meélanger. La pate sera épaisse. Presser fermement dans le moule
préparé, en s'assurant que la couche de croUte est belle et
uniforme. Cuire au four de 20 a 22 minutes ou jusqu'a ce que les
bords soient légérement dorés. Retirer du four. A l'aide d'une
fourchette, percez des trous sur tout le dessus de la crolte chaude
pour aider la garniture a bien coller a la croute.

Garniture. Tamisez le sucre et la farine dans un grand bol. Ajouter
les oeufs et le jus de citron et fouetter jusqu'a homogéneéité.

Cuisson. Versez la garniture sur la crotte chaude. Cuire les barres
pendant 22 a 26 minutes ou jusqu'a ce que le centre soit
relativement ferme et ne bouge plus. (Donnez a la casserole un
léger coup avec une mitaine de four pour tester.) Retirez les barres
du four et laissez refroidir complétement a température ambiante
pendant environ 2 heures, puis réfrigérer pendant 1 a 2 heures de
plus jusqu'a ce qu'elles soient assez froides. Je recommande de
servir frais.

Dégustation. Une fois le tout refroidi, sortez le papier sulfurisé de
la casserole en utilisant le surplomb sur les cotés. Saupoudrer de
sucre glace et couper en carrés avant de servir. Pour des carrées
nets, essuyez le couteau entre chaque coupe. Couvrir et conserver
les restes de barres de citron au réfrigérateur jusqu'a 1 semaine.

Congeélation. Les barres au citron peuvent étre congelées jusqu'a 3
ou 4 mois. Coupez les barres refroidies (sans le sucre glacé) en
carres, puis placez-les sur une plaque a patisserie. Congelez
pendant 1 heure. Emballez individuellement chaque barre dans
une feuille d'aluminium ou une pellicule de plastique et placez-la
dans un grand sac ou un contenant de congelation. Décongeler
au refrigérateur, puis saupoudrer de sucre glacé avant de servir.
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Chéres voitures

Voici cing des voitures les plus chéres
au monde.

Lamborghini Veneno roadster
-33ME€

Dotée du V12 6.5 1 de 750 ch,, la
Lamborghini Veneno Roadster

N IPYSIN

classement. Et s'il est vrai qu’elle
profite désormais de deux arceaux |

afin d'offrir davantage de sécurité

a ses passagers — ce qui a fait grimer son poids a 1490
kg (soit 40 kg de plus) —, ses capacites en matiere
d'accelération et de vitesse de pointe restent toutefois
spectaculaires : de 0 a 100 km/h en seulement 2,9
secondes, pour une vitesse maximale de 355 km/h.
Produite en seulement 9 exemplaires, son prix est tout
aussi spectaculaire : 3,3 millions d’euros hors taxes.

Lamborghini Veneno - 3,0 M €
La Lamborghini Veneno, quant a
elle, est également équipée du
V12 6.5 1de 750 ch., mais pese 40
kg de moins que la Roadster, ce
qui lui assure une accelération de 0 a 100 km/h en a
peine 2,6 secondes (0,3 de moins), pour une vitesse
maximale toujours de 355 km/h. Le cadeau que la
marque de luxe s’est offert pour son cinquantieme
anniversaire en 2013 est produit en seulement 3
exemplaires, dont le prix est de 3 millions d’euros hors
taxes.

janvier 2013, la W Motors Lykan

| Bugatti Chiron - 2,4 M €

Ferrari Pininfarina Sergio - 3,0 M € " B :
Ferrari vient compléter notre top 3 [k I e
avec sa Sergio Pininfarina : modéle '
produit en 6 exemplaires en
hommage au célebre designer,
décédé en 2012. Dotée du V8 4.497 cm3, dont la
puissance a éte portée a 605 ch., elle permet une
acceéleration de 0 a 100 km/h en 3 secondes. Quant a
son prix, il est de 3 millions d’euros. En ce sens, elle

= partage la deuxiéme place de notre classement avec la

Lamborghini Veneno.
Lykan HyperSport — 2,5 M €

Dévoilée au salon de Qatar en

HyperSport profite non seulement
d’'un design sublime en carbone mais également d'une
meécanique signée RUF — le celebre spécialiste allemand.
A ce propos, elle est équipée du biturbo de 750 ch. qui
lui assure une acceélération de 0 a 100 km/h en 2,8
secondes et une vitesse de pointe de 395 km/h. Le prix
de ce délice rare est de 2,5 millions d’euros.

La Bugatti Chiron occupe
désormais la téte des voitures de
série les plus chéres au monde, en
devancant notamment la Bugatti Veyron. En effet, avec
ses 1500 ch. et ses 420 km/h en vitesse de pointe, la
Chiron se glisse dans notre top 10 avec un prix a faire
fondre méme les plus stoiques parmi nous : a partir de
2,4 millions d’euros.
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Images de Roumanie

Ma famille vient de la Roumanie. J'y suis de¢ja allee,
mais j'avais juste un an.

C’est une tres belle place. Voici quelques images.

Barres au citron
Chéres voitures
Images de Roumanie
Salle de rédaction
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Obijets perdus Barres au citron

La chicane
Ca bouillonne dans ma téte |
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De la Russie a la réussite

Images de Roumanie
Salle de rédaction

Pandas : en voie d’extinction ?

LGBTQ+

Salle de rédaction

La modernité s’invite dans nos vies, et
ce journal n'y échappe pas. Dés le
début, il a été diffuse sur le Web, mais
cette annee il s'écrit surtout sur les
Chromebooks, un outil informatique
tres utilisé par les jeunes. Certains
préferent quand méme le papier. Tant que je peux lire
ce qui est ecrit, c'est bon.

Notez que le concept de postes de travail
ergonomiques est, disons, a géometrie variable. Ca n'a
aucun impact sur le
niveau de

" concentration.

A L enthousiasme est
4¢'Sa au rendez-vous, les
sourires sont
eloquents sous les
masques.
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