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 Gentilly + mars 2020  
 Journal des élèves École Gentilly, Dorval  

Ça va bien aller ! 
Au nom du parlement 
écolier, je viens vous parler 
de l’isolement forcé que 
presque tout le monde vit 
actuellement. 

Je suis en sixième année. 
Beaucoup d’activités étaient 
prévues, comme la fête des 
finissants, et nous ne savons pas si nous devrons les 
annuler.  

C’est dur pour tout le monde d’arrêter la majorité des 
activités habituelles, notre horaire est complètement 
chamboulé. L’isolement est déplaisant, mais il y a de 
bonnes raisons pour ça : il ne faut pas que ça devienne 
plus grave. 

C’est décevant, mais je pense à l’Italie, à la Chine, aux 
USA, aux personnes malades, et tout ce qui se passe 
partout dans le monde. Ce que nous vivons est grave, 
mais si on se compare on est fortunés. Ici, je trouve que 
nos sommes chanceux. Ça va bien aller ! 

Camila est ministre de la communication 
du parlement écolier de l’école Gentilly. 
Collaboration spéciale 

Ont contribué à ce numéro : Ariana, Arya, Camila, Charlie, Elizabeth, 
Kayla, Léo, Maya, Mehdi, Mia, Molly, Naomie-Rose, Nia, Noure, 
Rudensa, Samuel, Sophie et Réal 

Réel et imaginaire  
Le virus et la réalité frappent fort. 
Les écoles – et bien d’autres choses – 
sont en arrêt pour nous protéger tous. 
Nous espérons vous revenir bientôt en pleine forme, 
en ayant été prudents les uns pour les autres. 

Plus joyeux : Ariana nous écrit à partir de la Roumanie ; 
la CSMB a publié un texte rendant hommage à 
l’imaginaire de nos jeunes auteurs favoris. 

Gentilly +, journal des élèves de l’école Gentilly, est 
publié plusieurs fois par année ; on y trouve des 
entrevues, des réflexions sur des sujets d’actualité 
(résolution de conflit, pollution) et des jeux, de même 
que d’étranges entrevues. Dans le dernier numéro, 
Mehdi discute avec Pikachu (qui n’aime pas les éclairs), 
Sophie échange avec un ventilateur qui a des crampes 
à force d’être debout et Molly continue de rencontrer 
des créatures légendaires (cheval de mer, griffon, 
dinosaure, Pégase et loup-garou) qui ont en commun 
d’avoir beaucoup d’appétit, quelques-uns aimeraient 
d’ailleurs croquer la jeune reporter. Les élèves ont 
l’imagination fertile, beaucoup d’humour, de fort jolies 
plumes et leur journal est plutôt agréable à lire. 

R
éal 

 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://avsec.servicescsmb.com/real-tremblay/
http://www.csmb.qc.ca/fr-CA/medias-tous/activites/2019-2020/Gentily.aspx


 

Pour nous lire : gentilly.ecoleouest.com ; pour nous joindre : direction.gentilly@csmb.qc.ca Page 2 

 Gentilly + mars 2020 
Ç

a
 v

a
 b

ie
n

 a
lle

r 
! 

M
o

t 
d

e
 R

é
a

l 
L

’h
is

to
ir

e
 d

e
s 

n
o

ir
s 

Ê
tr

e
 f

in
is

sa
n

t 
M

o
n

 n
o

u
v
e

a
u

 p
a

y
s 

A
u

 M
o

n
t 

S
u

tt
o

n
 

E
n

tr
e

v
u

e
 :
 M

m
e

 I
sa

b
e

lle
 A

. 
E

n
tr

e
v
u

e
 :
 M

m
e

 C
h

a
n

ta
l 

P
re

sq
u

e
 é

c
ri

v
a

in
e

 
Jo

u
rn

a
l 
in

ti
m

e
 :
 m

o
n

 u
n

iv
e

rs
 

M
o

n
 a

n
x
ié

té
 

A
p

p
lic

a
ti

o
n

 :
 T

ik
T

o
k
 

In
c
a

p
a

b
le

 d
e

 j
e

te
r 

L
’é

le
c
tr

ic
it

é
 

N
o

s 
g

ra
n

d
e

s 
v
ill

e
s 

D
e

s 
to

u
to

u
s 

c
h

e
z 

n
o

u
s 

C
ré

a
tu

re
s 

lé
g

e
n

d
a

ir
e

s 
 

L’histoire des noirs 

Oui, le mois de février est le mois de 
l’amour, mais aussi le mois où nous 
nous rappelons des injustices subies 
par les personnes à la peau noire : 
le Mois de l’histoire des noirs.  

Dans l’ancien temps, des gens qui avaient la peau 
blanche pensaient que les femmes et hommes noirs 
n’avaient aucun droit de vivre à cause de la couleur de 
leur peau. Mais ça fait très très longtemps. Depuis, 
l’esclavage s’est arrêté, mais le racisme est encore là. 

Pendant des années, ce n’était pas agréable pour les 
noirs : par exemple, il y avait des fontaines différentes, 
pour les noirs ou pour les blancs. Même chose avec les 
restaurants, les cinémas, les autobus, et, la pire des 
choses, les écoles. Les enfants blancs avaient de belles 
écoles avec de nombreuses classes et des modules de 
jeux, tandis que les enfants noirs n’avaient que de 
petites classes surchargées et pas de modules. 

Plein de noirs, et plusieurs blancs, ont trouvé que c’était 
trop injuste et ont essayé d’arrêter ce gros problème. 
Alors, ils ont commencé à faire des choses qu’ils 
n’avaient pas le droit de faire afin de changer les lois. 
Connaissez-vous Rosa Parks, Martin Luther King, Harriet 
Tubman ou Viola Desmond, la femme qui figure sur 
nos billets de 10 $ ? 

Aujourd’hui, les blancs sont en train de réaliser les 
erreurs que leurs ancêtres ont faites, mais le racisme 
existe toujours. Un jour, est-ce que ça va arrêter ? Nous 
verrons dans le futur…  

Être finissant 

Nous, élèves de sixième année, allons 
quitter l’école Gentilly pour aller au 
secondaire. Par exemple, nous irons 
toutes les trois à l’école Félix-Leclerc. 
Présentement, nous sommes les plus 
vieux de l’école, et nous devrons 
redevenir les plus jeunes : c’est 
énervant. 

Depuis si longtemps que nous 
l’attendons, nous en sommes 
maintenant à notre dernière étape du 
primaire, qui se terminera par un bal 
des finissants pour graduer et 
s’amuser.  

Déjà, en 5
e
 année, nous nous 

demandions comment ce serait d’être 
finissants : maintenant, on le sait. 
Quelques personnes sentent de la 
tristesse parce qu’elles ne veulent pas 
quitter l’école de leur enfance.  Elles 
pourraient ressentir plein d’émotions, 
mais l’important n’est pas de regretter 
mais de profiter de chaque moment. 

Maintenant, le secondaire. Des personnes pourraient 
craindre d’être désorganisées, tandis que d’autres ont 
hâte de vivre une nouvelle expérience. 

Nous espérons que votre 6
e
 année se passera bien, 

ainsi que dans les années à venir. 

M
ia J 

M
aya B 

R
u

d
en

sa K 

N
ia O 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://www.moishistoiredesnoirs.com/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Esclavage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Racisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rosa_Parks
https://fr.wikipedia.org/wiki/Martin_Luther_King
https://fr.wikipedia.org/wiki/Harriet_Tubman
https://fr.wikipedia.org/wiki/Harriet_Tubman
https://fr.wikipedia.org/wiki/Viola_Desmond
https://felixleclerc.ecoleouest.com/
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Au Mont Sutton 
Le mercredi 12 février, nous avons 
grimpé au sommet du Mont Sutton, 
qui est situé dans le village de Sutton. 

Il y avait nous, du journal Gentilly +, 
des élèves de l’école Pointe-Claire et 
de l’école secondaire Dorval-Jean-
XXIII. Nous étions près de quarante. 

Nous avons voyagé en auto 
avec des parents super 
gentils, puis nous avons 
commencé à marcher sur le 
sentier. Par la suite, le dîner 
assis dans la neige était 
gourmand et agréable. 
Après, nous avons continué 
la randonnée. 

Nous sommes montés au sommet – le paysage était 
trop beau ! –, nous sommes redescendus et nous 
sommes revenus au restaurant à Dorval. C’était aussi 
joyeux que le dîner dans la neige au Mont Sutton. 

Ça en valait la peine car il y avait plein de beaux points 
de vue, plein de neige, des efforts et de l’entraide. Le 
plus amusant était la 
randonnée, autant en 
montant qu’en descendant. 
Courir de joie, glisser et rire, 
c’était la plus belle 
expérience de notre vie. 

Sam
u

el J 
M

eh
d

i M
 

Mon nouveau pays 
Voici un petit épisode de mon 
déménagement outremer.  

Depuis Noël, j’ai quitté Dorval et je 
suis maintenant rendue en Roumanie. 
Nous sommes allés en Italie pour deux 
semaines et je pensais qu’on y habiterait 
pour plus longtemps. Mon frère disait qu’on irait en 
Roumanie, il avait raison. En tout cas… 

Changer d’école et de pays est vraiment difficile. 
Premièrement, il y a beaucoup de nouveautés : 
les personnes, les règles, mais aussi les façons de faire 
nos apprentissages. Quand je suis arrivée, je ne 
comprenais absolument rien. Ce fut vraiment difficile. 

Dans mon nouveau pays, on utilise que des stylos pour 
écrire. J’ai plusieurs enseignants : un pour les maths, 
un pour l’anglais et un pour toutes les autres matières. 
Les langues que j’apprends sont l’anglais, le roumain 
et l’allemand. Les matières, ici, sont vraiment difficiles 
surtout les maths car notre enseignante pour cette 
matière est notre directrice et elle est très sévère. Je 
vous donne un exemple : elle nous donne un travail 
de cinq pages de mathématiques super difficiles que 
personne ne comprend pas, même ceux qui sont dans 
ma classe depuis le début de l’année. Ma matière 
préférée est l’art. Et plus ça avance, mieux ça va.  

Ariana a été ministre de la communication 
du parlement écolier de l’école Gentilly. 

A
rian

a P
 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://www.parcsutton.com/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Roumanie
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Entrevue : Mme Isabelle A. 

Mme Isabelle Aumais, ma professeure, 
enseigne à Gentilly depuis 23 ans. 
Avant, elle avait enseigné à Félix-
Leclerc et à Des Sources.  

Elle a étudié deux ans en 
traduction, mais elle s’est 
rendue compte en 
travaillant avec des enfants 
– garderie, camp de 
vacances – qu’elle voulait 
devenir enseignante, elle 
voulait aider à l’éducation 
des jeunes.  

Elle n’a pas toujours enseigné en 5
e
 année. Elle a fait 

quinze ans en 2
e
, trois ans en 6

e
, sept ans en maternelle 

et sept ans en classe d’accueil. 

En dehors de l’école, Mme Isabelle fait des promenades 
avec son chien Boris, ainsi que du vélo. Elle aime lire 
des livres de tous les genres, elle aime toutes les 
couleurs. Elle a un chien depuis 15 ans. Elle trouve que 
les chiens ramènent toujours à la réalité car quand tu 
es stressé ils te redonnent la bonne humeur. Un chien 
t’aime toujours comme tu es et il est actif, alors il te 
garde en forme. 

Mme Isabelle est mariée avec Stacey, qui a 47 ans. Ils 
ont deux filles. Alexandra a 25 ans, Jasmine a 22 ans, 
elles ont étudié à l’école Gentilly. 

Comme élève de Mme Isabelle, j’apprécie qu’elle aime 
chaque enfant comme si c’était le sien. 

Entrevue : Mme Chantal 
Bonjour, Mme Chantal. Aimez-vous 
être professeur de musique ? 

J’adore ça ! 

Pourquoi aimez-vous votre travail ? 

De un, j’aime la musique. De deux, 
c’est très amusant d’enseigner ma 
passion aux jeunes. 

Quand vous aviez notre âge, 
aviez-vous un autre choix de 
métier ? 

Oui. J’étais très douée en 
mathématiques, alors j’ai 
pensé devenir comptable ou 
un métier similaire. 

Que faites-vous durant vos fins de semaine ?  

J’aime beaucoup aller dehors : je patine, je fais du ski 
de fond, du camping, de la voile, et j’aime beaucoup 
manger du sushi. 

Quels instruments jouez-vous ? 

La guitare, la flûte à bec bien sûr, et le trombone. 
D’ailleurs, je fais aussi partie d’un orchestre. Nous nous 
rencontrons une fois par semaine, et nous présentons 
trois spectacles par année. 

Merci de nous avoir accordé votre temps. À bientôt ! 

K
ayla D

L 

So
p

h
ie C 

A
rya P 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
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Presque écrivaine 
J’adore écrire, je le sais et vous le 
savez. Alors, j’écris des livres.  

Le premier n’est pas du tout fini, il est 
juste commencé, mais je compte bien 
le finir un jour. Il s’appelle 
Mésaventures des mutants, un livre de science-fiction 
et de fantastique.  

Je l’ai commencé avec des amies. Au début, notre idée 
était basée sur un jeu imaginaire, mais j’ai vite souhaité 
en faire un livre. Mes amies n’étaient pas du tout dans 
la même idée, alors j’ai décidé de faire le livre moi-
même. Maintenant, je trouve ça très bien parti. 

Bon, voici un résumé. Alex, Sam, Luna et Diana, 
des mutants enlevés à leurs parents, sont réduits à 
l’esclavage par une méchante sorcière. Il désirent 
s’enfuir de leur île pour vivre une vie libre. Que va t'il 
leur arriver ? Pour le savoir, il faudra lire mon livre. 

Je veux vous présenter mon autre livre. Ne vous en 
faites pas, c’est pas – enfin, j’espère – mon dernier livre. 
J’ai trop d’idées de livres ! 

Mon livre est basé sur le journal d’une fille, son titre est 
L’univers d’une fille pas comme les autres. Résumé : 
Stella, demi démone, demi humaine, essaie de garder 
son secret. Elle n’a pas beaucoup d’amis mais espère 
que sa rentrée au secondaire sera bonne. Va t'elle 
survivre ? 

Bye, j’ai deux livres à écrire. 

Journal intime : mon univers 
Avez-vous un journal intime ? 
Moi, oui ! Pourquoi le nom de « journal 
intime » ? Un journal est un cahier où 
tu écris des choses et intime est un 
adjectif qui veux dire secret ou 
personnel. 

Dans un journal intime, on écrit soit notre journée, soit 
nos secrets, parfois les deux. Dans son journal, on écrit 
ce qu’on pense sans se faire juger. Parfois, on dessine 
dedans, ce que je fais. Tu fais ce que tu veux dans ton 
journal. Certaines personnes parlent en écrivant à leur 
journal, d’autres ne font qu’écrire à eux-mêmes. 

Plusieurs auteur-e-s se sont 
basés sur leur journal intime 
pour faire leurs livres.  

Bye ! J’ai rendez-vous avec 
mon journal intime. 

Elizab
eth

 H
 

Elizab
eth

 H
 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
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Mon anxiété 
Dans le passé, j’ai été très anxieux. Je 
tremblais souvent, je pleurais dans des 
situations où je me sentais 
coupable ou pas bon. 

Après quelques années, 
mes parents ont décidé 
d’aller voir une travailleuse 
sociale avec moi.  Plusieurs 
enfants ne veulent pas aller 
voir un travailleuse sociale parce qu’il pensent que les 
autres vont rire d’eux. Pourtant, c’est plutôt sympa d’en 
voir une. On peut jouer ensemble à des jeux de table, 
et elle donne plein de trucs pour rester concentré. Un 
de ses trucs est de prendre de grandes respirations 
trèèèèèèèsss lentement. Après à peu près sept 
rencontres en sept mois, je ne me sens plus anxieux du 
tout. Merci ! 

Incapable de jeter 
Chez moi, j’ai des étagères remplies de 
papiers et de vieux cahiers que je suis 
incapable de jeter. Alors, ils traînent 
dans ma chambre depuis longtemps. 
J’ai des choses qui datent de la ma-
ternelle et que je garde donc de-
puis presque six ans. 

Il ne servent à rien ? Pour moi, ce 
sont des souvenirs de chaque mo-
ment de ma vie. Pour mes parents, 
ce ne sont que des déchets, mais 
chaque fois qu’ils essaient de les 
jeter je les protège de la poubelle. Ah !  

Bon, on ne peut quand même pas tout garder, alors 
quand je fais un ménage général de ma chambre j’en 
jette un peu – c’est pas vrai. Je ne fais que tout replacer 
au bon endroit.  

Peu importe. Ne faites pas comme moi, sauf si vous le 
faites déjà.  

Je dois y aller, j’ai du ménage à faire. 

Application : TikTok 

TikTok est une application pour créer 
des vidéos avec une musique en 
arrière. On y trouve souvent de 
nouvelles danses et des défis. 

Issue d’applications plus anciennes, 
TikTok existe depuis août 2018. On y 
compte plus d’un milliard d’utilisateurs 
pas mois. Il y a plusieurs types de 
comptes d’utilisateur : populaire, 
vérifié, privé, public…  

Plusieurs personnes y sont très populaires, par exemple 
Charli et Dixie D'Amelio, Zoe Laverne, Sophie Nélisse,  
Addison Rae, Loren Gray.  

NDLR : Attention ! Cette 
application est critiquée et 
présente des risques – voir 
cet article. 

Elizab
eth

 H
 

Léo
 M

 
N

o
u

re K 
N

ao
m

ie-R
o

se 
C

h
arlie

 D 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://fr.wikipedia.org/wiki/TikTok
https://www.tiktok.com/@sistersamelio?
https://www.tiktok.com/@zoelaverne
https://www.tiktok.com/@sophienlisse?source=h5_m
https://www.tiktok.com/@addisonre?lang=fr
https://www.tiktok.com/@lorengray
https://fr.wikipedia.org/wiki/TikTok
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L’électricité 
L’électricité rend de grands services à 
la planète et à nous.  

Il y a plusieurs sources d’électricité : 
l’énergie hydraulique, l’énergie 
nucléaire, l’énergie solaire, 
etc. Il y a aussi de l’électricité 
mauvaise pour la planète, 
qui fait de la pollution, par 
exemple celle produite par 
le charbon. Dans l’ancien 
temps, dans les années 
1900, il y avait aussi des 
trains qui utilisaient le charbon pour avancer. 
Maintenant, on ne s’en sert plus du tout. Avec 
l’électricité, on peut avoir de la lumière, recharger et 
utiliser nos appareils électroniques, savoir l’heure. Elle 
sert aussi à remplacer le pétrole pour les transports, 
avec le métro et les voitures électriques. On a des trains 
super écolos qui servent à transporter le monde.  

Il y a des gens qui ne font pas attention à ne pas 
gaspiller l’électricité ou l’énergie. Pourtant, on peut 
utiliser une minuterie qui ferme la lumière quand on ne 
s’en sert pas, et boum, on ne gaspille plus. On peut 
aussi prendre la lumière de dehors ou utiliser des 
panneaux solaires pour produire de l’électricité.  

Faire attention à notre électricité, c’est super ! 

Nos grandes villes 
Je veux vous parler des origines de 
trois des villes principales du Québec.  

Québec 
Fondée par Samuel de Champlain en 
1608 pour développer le commerce 
des fourrures et créer un établissement permanent 
dans la vallée du Saint-Laurent. 

Trois-Rivières 
Fondée par Laviolette en 1634 comme poste de traite 
pour le commerce des fourrures. 

Ville-Marie (Montréal) 
Fondée par Paul Chomedey, sieur de Maisonneuve, et 
Jeanne Mance en 1641 pour convertir les Amérindiens 
à la religion catholique.  

Des toutous chez nous 
Je veux vous parler des chiens et vous 
donner quelques trucs pour vous en 
occuper.  

Votre chien pue après voir pris un 
bain ? Mettez du bicarbonate de 
soude dans son shampoing et mélangez avec de l’eau. 

Les chiens sont allergiques au chocolat, aux bananes et 
aux raisins. Prudence ! Aussi, faites attention à ne pas 
trop les serrer dans vos bras, ne les approchez pas 
quand ils mangent et changez leur eau régulièrement. 

Ainsi, vous et eux serez amis longtemps. 

Sam
u

el J 

A
rya P

 
So

p
h

ie C
 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://fr.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%A9bec_(ville)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Samuel_de_Champlain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trois-Rivi%C3%A8res
https://fr.wikipedia.org/wiki/Laviolette
https://fr.wikipedia.org/wiki/Montr%C3%A9al
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paul_de_Chomedey_de_Maisonneuve
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jeanne_Mance
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Créatures légendaires 8 

La dernière fois, j’ai rencontré un Loup
-garou qui a décidé de se joindre à 
moi pour faire des entrevues. Depuis, 
nous nous disputons sur tout. 

 On va faire une entrevue 
avec un dragon. 

 Non, j’ai déjà fait ça. 

 Non, tu t’es enfuie. 

 Si j’étais restée, je n’aurais 
pas écrit d’entrevue, il 
m’aurait mangée. On 
décide avec roche papier ciseau ? 

 D’accord.  
Papier ! – Ciseau !  

 J’ai gagné. On va faire une entrevue avec la Dame 
Blanche. 

 Et moi, je vais la manger. 

 Non ! 

 Si ! 

 Non ! 

 Si !  

Pas sûre pour le travail d’équipe…  

Créatures légendaires 9 
Avec le Loup-garou, c’était trop 
compliqué. J’ai continué mes 
aventures sans lui.  

Le mercredi de la pédagogique, je suis 
allée au Mont Sutton avec le 
journal. Tout ça était très 
agréable… jusqu’au moment 
où j’ai rencontré un yéti. 
C’était Goly, le plus grand 
géant, tout poilu. 

 Toi et ton groupe de 
délicieux enfants, sortez de 
chez moi ou je vais vous manger !  

 Ah ! Si je te donne du pain de pégase, vas-tu nous 
laisser partir sans nous manger ? 

 Pain de pégase ? Oui, oui, ça, c’est bon ! 

J’ai lancé mon pain, et j’ai filé comme l’éclair. Pas très 
sécuritaire de marcher loin de mes amis. 

M
o

lly B 

M
o

lly B 

https://gentilly.ecoleouest.com/activites-des-eleves/761-2/
mailto:direction.gentilly@csmb.qc.ca
https://gentilly.ecoleouest.com/wp-content/uploads/2019/12/Gentilly-2019-11.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/Y%C3%A9ti

